
Zer da Ate Morea?
Ate Morea Bizkaiko Foru Aldundiaren zerbitzu 
publiko bat da, EDE Suspergintzak kudeatzen duena.
Doako eta zuzen zerbitzua da eta arreta profesional 
espezializatua eskaintzen du indarkeria matxista 
pairatzen duten edo pairatu duten emakumeak 
detektatzeko, informatzeko, orientatzeko eta 
laguntzeko.
Helburua: zuri lehen urratsak egiten laguntzea eta 
indarkeria matxistan espezializatutako zerbitzu 
guztietarako sarbidea erraztea. 
Ikuspegi feministatik eta intersekzionaletik lan 
egiten dugu, eta zuk erabakitzen duzu eta guk 
laguntzen dizugu.

Nori dago zuzenduta?
•	 Indarkeria	matxistaren	biktima	diren	adingabeak	

(14 urtetik aurrera).
•	 Indarkeria	matxistaren	biktima	diren	

emakumeak.
•	 Amak,	aitak	eta	beste	senide	batzuk	edo	

hurbileko pertsonak.
•	 Gizarte-eragileak	eta/edo	profesionalak.

Zer eskaintzen dugu?
Laguntza soziala
•	 Baliabide	eta	laguntza	administratiboei	
buruzko	informazioa	(gizarte-zerbitzuak,	
etxebizitza, osasuna, enplegua, prestazioak...).

•	 Laguntza	emozionala,	errespetua	eta	entzutea
•	 Erabakiak	hartzen	laguntzea.
•	 Espazio	segurua	eta	konfidentziala.

Laguntza juridikoa
•	 Hasierako	lege-arreta:	salaketak,	babesa,	

zaintza, dibortzioa, atzerritartasuna...
•	 Zure eskubideak argi eta garbi azaltzen ditugu.

Nola jarri harremanetan?
 Helbidea
 Manuel Allende, 10
 48010 Bilbao
 
 Telefonoa

 688 881 353
 
 Posta elektronikoa
 atemorea@bizkaia.eus
 
 Webgunea
 atemorea.org

Ordutegia
Astelehenetik ostegunera	9:00-18:00
Ostirala	8:00-15:00

Laguntza, entzutea, 
informazioa eta 
orientazioa aurkituko 
dizugu

Servicio de acompañamiento social y 
atención sociojurídica inicial a mujeres 
víctimas de violencia machista

ES

La puerta está abierta, 
te acompañamos



Indarkeria matxistaren biktima diren 
emakumeei laguntza soziala eta hasierako 
laguntza soziojuridikoa emateko zerbitzua

EU

Atea irekita dago, 
lagunduko dizugu

¿Qué es Ate Morea?
Ate Morea es un servicio público de la 
Diputación Foral de Bizkaia, gestionado por 
EDE Suspergintza.
Es un servicio gratuito y de acceso directo,  
que ofrece atención profesional especializada 
para detectar, informar, orientar y acompañar 
a mujeres que sufren o han sufrido violencia 
machista.
Objetivo: ayudarte a dar los primeros pasos 
y facilitar el acceso al conjunto de servicios 
especializados en violencia machista.
Trabajamos desde una mirada feminista e 
interseccional, donde tú decides y nosotras 
te acompañamos.

¿A quién va dirigido?
•	 Menores	víctimas	de	violencia	machista	

desde los 14 años.
•	 Mujeres	víctimas	de	violencia	machista.
•	 Madres,	padres	y	otros	familiares	o	

personas cercanas.
•	 Agentes	sociales	y/o	profesionales.

¿Qué ofrecemos?
Acompañamiento social
•	 Información	sobre	recursos	y	ayudas	

administrativas (Servicios Sociales, 
vivienda, salud, empleo, prestaciones…).

•	 Apoyo	emocional,	respeto	y	escucha.
•	 Acompañamiento	en	la	toma	de	decisiones.
•	 Espacio	seguro	y	confidencial.

Acompañamiento jurídico
•	 Atención	legal	inicial:	denuncias,	protección,	
custodia,	divorcio,	extranjería…

•	 Explicamos	tus	derechos	de	forma	clara.

¿Cómo contactar?
 Dirección
 Manuel Allende, 10
 48010 Bilbao
 
 Teléfono

 688 881 353
 
 Correo electrónico 
 atemorea@bizkaia.eus
 
 Web
 atemorea.org

Horario
Lunes	a	jueves	9:00-18:00
viernes	8:00-15:00

Encontrarás 
apoyo, escucha,
información y 
orientación


